


»Afghanistan, hm? Wakhan?«, fragt er. 
Ich nicke und kann nicht anders, als über  

das ganze Gesicht zu strahlen. 



Priska Seisenbacher

Im Pamir 
Vom besonderen Leben in einer 
entlegenen Welt. Priska Seisenbacher 
bereist allein das Hochgebirge in 
Afghanistan, China, Kirgistan und 
Tadschikistan

Mit vielen Farbfotos und Karten 
208 Seiten, 21×28 cm 
Hardcover mit Leineneinband  
und halbem Schutzumschlag

Erscheint am 1. Oktober 2020 

isbn 978-3-96348-011-9 | € 39,90 (D) 

GrenzGänGe im unweGsamen GelänDe  

Der Pamir. Ihn zu bereisen, bedeutet Grenzen zu über-

winden. Zwangsläufig. Denn diese Hochgebirgswelt 

erstreckt sich über vier Länder. Vom Pamir zu erzählen, 

bedeutet atemberaubende Landschaften in Wort 

und Bild zu fassen. Und auch, die Geschichten jener 

Menschen zu erzählen, die diese harsche Gebirgswelt 

ihr Zuhause nennen.

Priska Seisenbacher reist dorthin, wo es keine Straßen 

gibt: Ins Herz des Pamir. Sie erzählt von einer Region, 

der Grenzen aufgezwungen werden und die letztlich 

doch grenzenlos zu sein scheint. Und sie merkt:  

Beschränkungen – die selbst und die fremd  

auferlegten – sind da, um über sie hinauszugehen. 

 

 Fantastische Fotografien zeigen lebendige Traditionen 

 Allein als Frau in Afghanistan – die Autorin rückt  
 viele Vorurteile gerade 

 Intime Einblicke in die Lebenswelten von Frauen 

Priska Seisenbacher, 1990 geboren, 
ist Fotografin und Autorin mit den 
Schwerpunkten Iran, Zentralasien 
und Seidenstraße. Sie hat zahlreiche 
Reisereportagen, Bücher und 
 Kalender veröffentlicht. Der 
Pamir hat sie so fasziniert, dass 
sie seit 2016 regelmäßig dorthin 
zurückkehrt, um noch mehr über 
die Menschen, die Kultur und die 
Geschichte zu erfahren. 



»Ich aß während eines Ausflugs in die Normandie zum ersten Mal 
in meinem Leben Meeresfrüchte, fing an zu rauchen, kaufte mein 

erstes Aftershave, Jules, einen zimtigen Duft, den ich bis heute in der 
Nase habe. Mit meinen Freunden trieb ich mich im Rotlichtviertel 
der Rue Saint-Denis herum. [...] Und wenn eine der Frauen uns um 
Feuer bat oder am Arm fasste und fragte: »Kommst du mit rauf?«, 

fühlten wir uns sehr erwachsen und gingen schnell weiter.«

— Peter Stamm: »Eine Reise ans Ende der Jugend«



Herausgegeben von Gerhard Waldherr 

Die erste Reise 
33 Autorinnen und Autoren erzählen 
von ihrer ersten großen Reise und  
wie sie ihr Leben veränderte

Mit Farbfotos und einer Karte 
ca. 304 Seiten, 12×18 cm  
Hardcover mit Lesebändchen

Erscheint am 1. Oktober 2020

isbn 978-3-96348-013-3 | € 19,50 (D) 

Das erste mal bleibt für immer

Das gilt für ganz viele Dinge im Leben, insbesondere 

für das Reisen. Weil die erste große Reise alles 

verwandeln kann, mehr als der erste Job oder sogar 

die erste Liebe. Weil sie den Blick auf die Welt, 

das Leben, die Menschen und vor allem auf einen 

selbst verändert. Das macht sie zu einem zentralen 

Erlebnis. Das macht sie einzigartig, egal, wie oft und 

wohin man danach gereist ist.  33 Autoren erzählen 

von ihrer ersten großen Reise und wie sie ihr Leben 

veränderte. 

 Erinnerungen von Schriftsteller:innen, Journalist:innen  
 und neuen Talenten 

 Ein perfektes Geschenk für jeden, der gerne reist  
 oder bald reisen möchte 

Gerhard Waldherr, geboren 1960, war Redakteur der 
Süddeutschen Zeitung, Reporter beim Stern, freier 
Korrespondent in den USA und Chefreporter von 
brand eins. Seine Texte wurden darüber hinaus u.a. 
in Geo, Die Zeit, Spiegel special, Merian, Mare und 
Greenpeace Magazin veröffentlicht und mit diversen 
Journalistenpreisen ausgezeichnet. Waldherr ist Autor 
zahlreicher Bücher und lebt mit seiner Familie in Berlin.



»Die menschliche Seite Chinas. In Zeiten von Handelskriegen und 
politischen Auseinandersetzungen erinnert uns dieses wichtige 

Buch an die Gemeinsamkeiten, die wir mit vielen Chinesen haben: 
Die Träume, Sorgen und Glücksmomente.«

— Jörg Wuttke, Präsident der EU-Handelskammer in China 



Simone Harre 

China, wer bist du? 
Eine Reise in die Seele eines  
unbekannten Landes

Mit vielen Farbfotos und einer Karte 
352 Seiten, 14,5×21 cm, Hardcover

isbn 978-3-96348-009-6 | € 26 (D)

Lieferbar

 

in Die seele eines unbekannten lanDes 

Fünf Jahre lang reist Simone Harre regelmäßig nach 

China und begegnet Milliardären und Taxifahrern, 

Künstlern und Bauern, alten wie jungen Menschen.

Sie kommen in fünfzig literarischen Porträts zu Wort, 

zeigen ihre Lebenswirklichkeit, erzählen, was sie 

bewegt und antreibt.

Einfühlsam skizziert Simone Harre eine vielfältige 

Gesellschaft, die zu selten auf Augenhöhe betrachtet 

wird, und lässt uns dieses immer noch erstaunlich 

unbekannte Land besser verstehen.

 Es ist der Autorin gelungen, der Mentalität meiner  
 Heimat authentisch auf die Spur zu kommen. Wer die  
 Menschen in China verstehen will oder sich tiefer  
 auf einen Alltag im Land einlassen will, dem sei diese  
 Lektüre sehr zu empfehlen.  
 — Qu Ping, CEO des China Business House Düsseldorf 

 Auf der Shortlist der Stiftung Buchkunst  
 »Die schönsten Deutschen bücher 2020« 

Simone Harre, 1971 in Freiburg 
geboren, lebt als zweifache Mutter 
und prämierte Autorin in Brühl. 
Als sie 2014 zum ersten Mal nach 
China reist, erkennt sie, dass sie 
alles, was sie zuvor über die Volks-
republik gedacht hat, revidieren 
muss. Sie geht auf die Suche nach 
dem „wahren“ China. Fünf Jahre 
lang spricht sie mit Chinesen 
aller Schichten, mit Millionären, 
Taxifahrern, Künstlern und Au-
ßenseitern, und bekommt einen 
tiefen und seltenen Einblick in das 
Leben der Menschen hinter der 
kommunistisch-kapitalistischen 
Kulisse.



was für eine hochzeitsreise!

Ihr erstes gemeinsames Zuhause: Ein Unimog. Jen und 
Peter kennen sich erst vier Monate, als sie beschließen, 
zusammen die Welt zu befahren – es wird ein epischer 
Roadtrip. Ihre Geschichte ist eine große Liebeserklärung: 
 An die endlosen Straßen, an ihre Heimat auf vier  Rädern 
und an all die nahen und fernen Länder.  

 Für alle Vanlife-Begeisterten, Liebespaare  
 und jeden Road trip-Fan 

 Mit praktischem Teil: Budget, Van-Infos,  
 Packliste und die schönsten Stellplätze 

 Auf der Longlist der Stiftung Buchkunst  
 »Die schönsten Deutschen bücher 2019« 

 Nominiert für den »German DesiGn awarD« 

was macht auf reisen wirklich Glücklich?

Philipp Laage erzählt davon, wie wir heute reisen und 
warum – klug, kritisch und voller Humor. Von seinen 
eigenen Reisen um die ganze Welt hat er unzählige 
Geschichten mitgebracht: er stürzt sich ins Nacht leben 
von Beirut, sucht in Malawi den perfekten Ort für 
die Liebe, verflucht in Südtirol das Smartphone und 
besteigt im Rebellengebiet des Ost-Kongo einen aktiven 
Vulkan – und versucht zu ergründen, was das ist, das viel 
beschworene Glück, unterwegs zu sein. 

 Große und positive Medienresonanz: Frankfurter   
 Allgemeine Sonntagszeitung, Spiegel Online, Bild u.v.w. 

 »Eine inspirierende Einladung zum Perspektivwechsel.«    
 — Enorm Magazin 

 »Ironisch, unterhaltsam und philosophisch zugleich.«  
 — Weser-Kurier 

Jennifer und Peter Glas 
Roadtrip – Eine Liebesgeschichte

Lese-Bildband mit vielen Fotos, Karten  
und mindestens 6 ½ Erkenntnissen 
272 Seiten, 21×26,5 cm, Hardcover

isbn 978-3-96348-000-3 | € 35 (D)  

Philipp Laage 
Vom Glück zu reisen

Mit Illustrationen und Karten 
304 Seiten, 12×18 cm,  
Hardcover mit Lesebändchen

isbn 978-3-96348-004-1 | € 19,50 (D) 



Jennifer McCann  
Reisedepeschen aus Bolivien und Peru

Mit vielen Farbfotos und Karten 
256 Seiten, 13×18,5 cm, Klappenbroschur 

isbn 978-3-96348-007-2 | € 22 (D) 
 

tief unD sprachGewaltiG

Zufällige Begegnungen bestimmen Jennifer McCanns 
Reise durch Bolivien und Peru. Glitzernde Gletscher, 
dichter Regenwald und karge Wüsten lassen sie 
staunen. Verlassene Ruinen säumen den Weg. Doch die 
bedeutsamen Geschichten erzählen die Menschen, die 
sie unterwegs trifft. Sie gewährten Einblicke in ihr Leben, 
manchmal nur kurz und leicht, manchmal intensiv und 
tiefgründig. 

Sprachgewaltig erzählt sie, ohne sich zu ver stecken, 
persönlich und reflektiert. Sie zeichnet eine inspirierende 
Route, auch an Orte, die keine berühmten Sehenswür-
digkeiten sind und doch viel mehr bereithalten. Eine 
Inspiration für alle, die sich selbst auf den Weg machen 
werden.

 
 Mit vielen Fotos und Karten, durchgehend  
 vollfarbig gedruckt 

lebenDiGe einblicke in anDere länDer

Sie diente schon legendären Autoren wie Ernest 
Hemingway, Charles Bukowski und Oscar Wilde als 
Inspirationsquelle: die Bar.

Auch für Lennart Adam ist die Theke ein Ort voller 
Möglichkeiten: Die Ungewissheit, was für interessante, 
skurrile aber auch durch und durch normale Leute er 
trifft, wohin sich ein solcher Abend entwickelt, wo und 
wann er endet, reizt ihn jedes Mal aufs Neue. Er gewinnt 
bei diesen Begegnungen einen tiefen Einblick in die 
Kultur eines Landes und dessen Menschen. 

Lennart trinkt in Marokko Bier mit dem Ex-Gitarristen 
von AC/DC, begibt sich in Moskau vergeblich auf die 
Suche nach einem Glas Wodka und trifft auf einer 
griechischen Nudisten-Insel auf die sonderbare Gemein-
de der Unsterblichen.  

 Geschichten aus 21 Orten rund um den Globus 

Lennart Adam  
Auf ein Bier bleibe ich noch 
Bargeschichten von Teheran bis Havanna

320 Seiten, 13×20 cm,  
Klappenbroschur mit Prägung

isbn 978-3-96348-008-9 | € 18 (D)
 



eine insel für Dich 

Habt ihr schon eure Trauminsel gefunden? 
Liebevoll gestaltet wird die Inselwelt Thailands 
von Südostasien-Experten porträtiert, mit 
persönlichen Geheimtipps – subjektiv und 
ehrlich. Ob man tauchen, feiern oder sich einfach 
mit einem guten Buch in der Hängematte ent-
spannen möchte – mit diesem Inselguide findet 
jeder sein kleines Inselparadies.

 
 Jede Insel mit großer Karte, Fotos,  
 Infos zur Anreise und persönlichen Tipps 

 Spezial: Reisen mit Baby, Obst-Guide  
 und Mitmachideen für Inselentdecker 

 Saisonstart ab November 
Inselguide Thailand 
Geheimtipps von Freunden

isbn 978-3-96348-001-0 | € 22 (D)  

winter is cominG

Deutschland im Winter kann mehr, als ihr vermutet! 
Dieses Reisehandbuch präsentiert ausgewählte 
Ideen, um die eigene Heimat im Herbst und Winter 
(neu) zu entdecken. Dieser Winter wird aufregend, 
ob als Familie, mit Freunden oder auf eigene Faust. 

 Über 250 Tipps von fast 50 Reisebloggern 

 Spezial: Die schönsten Weihnachtsmärkte,  
 Erlebnisbäder und Museen 

 Ideal als Geschenk auch für Wintermuffel 

 Der perfekte Begleiter für tristes Regenwetter 

Reisehandbuch Deutschland im Winter 
Geheimtipps von Freunden

isbn 978-3-96348-002-7 | € 22 (D) 



Die wilDe küste erleben

Atemberaubende Küsten, abgelegene Buchten, weite 
Ebenen im Hinterland gepaart mit den Ausläufern 
der Pyrenäen, kleine mittelalterliche Dörfer und 
kulturreiche Städte laden das ganze Jahr über zum 
Urlaub machen an die Costa Brava ein. 

Nicole Biarnés zeigt uns ihre Wahlheimat und verrät 
uns ihre Lieblingsorte. Vor allem aber stellt sie uns 
die sympathischen Menschen und ihre Traditionen 
vor, die diesen Landstrich so einzigartig machen. 

 
 Mit vielen Karten und Fotos 

 Kataloniens kulinarische Highlights probieren 

 Spezial: Kulturknigge 

kinDer-reiseführer für berlin

Auf Berlins Spielplätzen versammeln sich unzählige 
Welten. Der Spielplatzguide Berlin inspiriert Kinder 
und Eltern, ihre Stadt gemeinsam zu entdecken, 
ist aber auch ein alternativer Berlin-Reiseführer für 
Familien, die den Hauptstadt-Trip mit spielerischem 
Fokus auf die Kinder gestalten wollen. 

Berlin wird von den Kindern erobert! Spielplatz für 
Spielplatz, Geschichte für Geschichte. 

 Mit Abenteuergeschichte zu jedem Spielplatz 

 Ein alternativer Reiseführer für Familien 

 Das ideale Geschenk für junge Eltern 

 Silber bei »DeutschlanDs  
 schönstes reGionalbuch« 

Nicole Biarnés 
Reisehandbuch Costa Brava und Girona

isbn 978-3-96348-005-8 | € 22 (D)

Spielplatzguide Berlin 
Die genialsten Spielplätze und  
leckersten Eisdielen

isbn 978-3-96348-003-4 | € 22 (D) 
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Diese tiere haben superkräfte!

Stimmungsvolle, informative Texte stellen zwölf 
wundersame Säugetiere vor. Sie nehmen uns in kleinen 
Erzählungen mit um ihre kuriosen Besonderheiten zu 
entdecken. Detailverliebte Malereien porträtieren die 
Tiere in ihrer natürlichen Umgebung.

Sie verstecken sich zwischen grünen Gräsern und 
im trockenen Sand, in schwankenden Baumkronen 
und riesigen Wäldern. Können durch Wüsten 
schwimmen, Geheimnisse bewahren, mit ihren 
Stacheln klicken und durch Nächte gleiten.

Die wundersamen Zwölf scheinen einem Traum ent-
sprungen zu sein – doch sie existieren tatsächlich. 

 Mit detailverliebten Illustrationen der Künstlerin  
 Moki und durchgängig handgeschriebene Texte 

 Ausgezeichnet als eines der 25 »schönsten  
 Deutschen bücher 2020« der Stiftung Buchunst 

Rae Mariz und Moki

Die wundersamen Zwölf 
Kuriose Säugetiere, die tatsächlich existieren

32 Seiten, 20×24 cm, Hardcover

isbn 978-3-96348-006-5 | € 16 (D) 

REISEDEPESCHEN

Das Zitat auf der Titelseite ist von Phillipp 
Laage, Autor von »Vom Glück zu reisen«.

Stand Mai 2020 
Preis- und Programmänderungen vorbehalten. 

Dieses Verlagsprogramm wurde  
klimaneutral produziert.
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